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DANIEL PAULY

Bidlogo e investigador en pesca sostenible

«HAY QUE ELIMINAR LAS MODALIDADES DE PESCA MAS DESTRUCTIVAS»

La trayectoria cientifica de Daniel Pauly, profesor de la
Escuela de Pesquerias de la Universidad British Colum-
bia de Vancouver (Canada), es amplisima. Actualmente
lidera el proyecto «The sea around us» (“El mar que nos
rodea”), que toma el nombre del libro publicado por
Rachel Carlson en 1951y que tiene como principal obje-
tivo estudiar el impacto de la pesca en los ecosistemas
marinos y proponer medidas para mitigarlo.

Daniel Pauly ha desarrollado destacadas herramien-
tas de analisis como: ELEFAN, para trabajar con la estruc-
tura de tallas de poblaciones en las que no se puede
saber la edad; Ecopath, un modelo para simular el eco-
sistema marino; o FishBase, una base de datos con toda
la informacién publicada sobre biologia de peces y que
después ha sido ampliada a otros
organismos marinos. Igualmente,
también ha adaptado la ciencia
pesquera a los paises en vias de
desarrollo, muchos de ellos en zo-
nas tropicales.

Daniel Pauly ha sido el respon-
sable de desarrollar teorias sobre
el impacto humano en los ecosis-
temas marinos y de reconstruir las
capturas mundiales cuantificando las que no aparecen
en las estadisticas oficiales. La revista Scientific Ameri-
can lo ha considerado uno de los cientificos vivos con
mas influencia en la sociedad y ha recibido numerosos
homenajes y reconocimientos internacionales. Recien-
temente ha sido investido doctor honoris causa por la
Universidad de Alicante, donde ha impartido un curso
en el Master en Gestidn Pesquera Sostenible.

{Cébmo podemos calcular la «huella ecoldgica» de la
pesca en los océanos?

Una posibilidad consiste en calcular la produccién pri-
maria requerida (PPR) para mantener la pesca. Basi-
camente consiste en comparar la produccién primaria
con la energia que se necesita para llegar a producir la
biomasa capturada considerando el nivel tréfico de las
capturas y las eficiencias de transferencia entre nive-
les tréficos. Las estimaciones iniciales que hicimos en
1995 nos indicaban que la PPR era de un 8 %, frente a

«NOS RESULTA DIFiCIL
IMAGINAR COMO ERAN LAS
COSAS ANTES DE EMPEZAR
LA PESCA A GRAN ESCALA»

un 2% que se habia considerado hasta aquel momento.
Ahora sabemos que auin es mds alta y que, a pesar de
que la media se sitdia por encima del 10 %, varia desde
un 2% en alta mar hasta un 40-50 % en algunas zonas
costeras. También hemos podido aplicar el indice PPR
para analizar la expansién de las pesquerias desde los
afos cincuenta hasta ahora, que ha sido muy importante.

Uno de sus trabajos mas citados, pero también rodea-
do de una cierta polémica, ha sido el que se refiere a
la simplificacién del ecosistema producida por la pesca.
{Nos puede resumir el estado actual de la cuestion?

Cuando publicamos el trabajo, que demostraba la ten-
dencia a la reduccion del nivel tréfico de las pesquerias
porque con el tiempo los peces
grandes, situados en la cima de
la cadena alimentaria, tienden a
reducirse mds ripidamente que
los pequenos —situados en niveles
tréficos inferiores—, no esperaba la
polémica que se produjo. He de re-
conocer que no estaba preparado.
Hay muchos ejemplos de reduc-
cion de nivel tréfico y los hemos
recopilado en la web Fishing down (www.fishingdown.
org). Ademds, cuando aparentemente no se observa este
efecto es porque hay otros factores que lo enmascaran.
El principal es la expansion de las pesquerias. Cuando
los recursos son menos abundantes las zonas de pesca
se desplazan a nuevas dreas, frecuentemente hacia alta
mar, donde vuelven a capturar especies de alto nivel
tréfico. Si no se tiene en cuenta este fenémeno se pue-
de perder la sefial, pero el hecho es que las evidencias
cada vez son mds abundantes. En ciencia cualquier
teoria tiene que explicar hechos que no han podido ser
demostrados hasta el momento o precisar mejor o mas
elegantemente aspectos que han sido detallados antes
pero de otra forma. Los detractores de esta teoria no
han dado una explicacién alternativa de las tendencias
observadas en tantos trabajos.

{Puede servir como indice para medir la salud de los
océanos?
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Por ejemplo, la convencion para la diversidad bioldgica
emplea el indice tréfico de los océanos como un indice
de biodiversidad de grandes peces.

{Por qué es tan importante el oxigeno para los organis-
mos marinos?

En realidad, pensamos como mamiferos terrestres para
los que el oxigeno no es limitante. Pero incluso nosotros
morimos con solo pasar unos pocos minutos sin oxi-
geno, mientras que podemos vivir semanas sin comer.
En el agua, la concentracién de oxigeno es de 20 a 30
veces inferior a la del aire, la densidad y la viscosidad
del agua es superior y la difusion a través de las mem-
branas es mucho mds lenta. Ademds, la superficie de
las branquias limita el crecimiento, ya que no puede
crecer tan rapido como el volumen. Al crecer el cuerpo,
la superficie de las branquias que condiciona la canti-
dad de oxigeno que el pez puede asimilar crece con un
exponente de 2 pero el consumo depende del volumen
y por tanto crece con un exponente de 3. Este fenémeno
explica el crecimiento asint6tico

de los peces o su reproduccion,

entre otros fenémenos. Nos pode-

llevar aguas frias hacia la superfi-

mos imaginar la situacion si inten-
tamos respirar a través de una pa-
jita. Nos cuesta un esfuerzo y no
podemos hacer ejercicios bruscos
€OmO Correr.

&Y la temperatura?

«EL CALENTAMIENTO DE
LAS AGUAS SUPERFICIALES
ESTA PROVOCANDO EL
DESPLAZAMIENTO DE LAS
ESPECIES HACIA ZONAS
POLARES»

cie. Estas zonas pueden funcionar
como bolsas en las que se man-
tengan las especies de aguas frias.
Pero en general, el calentamien-
to de las aguas superficiales esta
provocando el desplazamiento de
las especies hacia zonas polares.

Bésicamente por su relaciéon con

la disponibilidad y consumo de

oxigeno, ya que afecta al metabolismo basal princi-
palmente pero también un aumento de la temperatura
provoca que haya menos oxigeno disuelto en el agua.
Por ello, cada especie tiene un rango éptimo de tempe-
raturas en las que puede vivir. Un pez no va a los sitios
donde mds alimento tiene, sino donde la temperatura es
Optima para su crecimiento. Y si ademds de una tempe-
ratura adecuada encuentra alimento, mejor. Eso expli-
ca el desplazamiento de las especies hacia los polos o
aguas mas profundas a causa del calentamiento global.
Se ha dicho que buscan aguas mds frias pero en reali-
dad lo que buscan es mantener su temperatura éptima.

Ha introducido el tema del cambio global. iéCémo
afectara a las pesquerias?

En realidad ya las estd afectando e ird a mds. Se ob-
serva un calentamiento de las aguas superficiales en
la mayor parte de los océanos salvo algunas situacio-
nes concretas como alrededor de la Antartida por el
aumento del deshielo y en las zonas de afloramiento,
donde, por la mayor diferencia de temperatura entre la
tierra y el mar, el afloramiento se puede intensificar y
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Este fenomeno se puede estudiar

por ejemplo mirando la tempera-
tura media de las capturas, que nos puede indicar cémo
ha ido cambiando la distribucién de las especies. Y en
el futuro los cambios irdn a mas. Mientras en las zonas
templadas los impactos no serdan muy fuertes ya que
unas especies son reemplazadas por otras, en zonas
tropicales el impacto serd terrible, ya que cada especie
que desaparezca no podrd ser reemplazada. Hay que
tener en cuenta que muchos paises tropicales son al-
tamente dependientes de la pesca y que el efecto serd
también semejante en los ecosistemas terrestres y en
los cultivos.

{Cémo se puede saber como afectara a la pesca?

Cada especie tiene una distribucién de temperatura 6p-
tima y un potencial de captura y ahora mismo dispone-
mos de modelos muy detallados de cémo evolucionara
la temperatura en los mares y océanos. Asi podemos
estimar los cambios en la distribucion de las especies y
las capturas. En algunas zonas las capturas se manten-
dran o incluso pueden aumentar, pero en otras bajardn
significativamente. Por otro lado también se producira
una reduccion de la talla de los peces si no se pueden




y

Roberto Ruiz, Universidad de Alicante

desplazar siguiendo su temperatura éptima ya que ten-
dran menos oxigeno para crecer.

{Es el cambio global el principal impacto sobre los
océanos actualmente?

No. Actualmente el principal impacto es que matamos
demasiados peces. Hay que reducir la mortalidad por
pesca para recuperar las poblaciones y eliminar las
modalidades de pesca mds destructivas. Con el tiem-
po, el cambio global ird aumentando su importancia
relativa y hay que reducir las
emisiones que lo provocan, sin
embargo, a dia de hoy, la sobre-
explotacién es el principal pro-
blema que tenemos.

i{Cémo cambia la percepcién de
los ecosistemas con el tiempo?

Tenemos nuestra experiencia a lo
largo de la vida y podemos obser-

«LA PERCEPCION QUE TENEMOS
DE LOS ESCOSISTEMAS CAMBIA
GENERACION TRAS GENERACION»

«UN PEZ NO VA A LOS

LUGARES DONDE MAS

ALIMENTO TIENE, SINO
DONDE LA TEMPERATURA ES
OPTIMA PARA QUE CREZCA»

Roberto Ruiz, Universidad de Alicante

var como los ecosistemas se transforman. Pensamos
que lo que deberia ser es lo que conocimos de jovenes.
Pero lo mismo pasé en las generaciones anteriores. La
percepcién que tenemos, por ejemplo, de los peces que
tendrian que haber en el mar cambia generacién tras
generacion. Eso impide nos demos cuenta de toda la ri-
queza que estamos perdiendo. Se hace dificil imaginar
como eran las cosas antes de empezar la pesca a gran
escala. Por ejemplo, un pez que era muy comun en las
islas Galdpagos cuando las visité Charles Darwin ahora
estd en la lista de especies ame-
nazadas tras haber sido pescado
masivamente para exportarlo al
continente.

Uno de sus trabajos mas recien-
tes es la reconstruccién de las
capturas mundiales. {Cémo han
hecho este trabajo?

Ha sido un trabajo de mucha gen-

te que ha hecho la reconstruccién
de la pesca real en mds 275 zonas maritimas de 150
paises. Por ejemplo, en Espafia se han hecho cuatro
reconstrucciones: una para el Mediterrdneo y golfo
de Cédiz, otra para el Cantabrico y dos para las islas
Baleares y Canarias. El trabajo se ha hecho porque las
estadisticas oficiales no son de capturas sino de des-
embarcos. Hay una parte de las capturas que no son
registradas sistemdticamente, como los descartes, la
pesca de subsistencia o la pesca recreativa. También
existe pesca ilegal y capturas no declaradas. Existe una
tendencia a incluir el cero cuando no conoces un valor
pero el cero es un mal estimador de un valor positivo
que no conoces exactamente. Es mejor hacer estima-
ciones y este es el primer paso para evaluar todas las
capturas a escala global. Lo primero que piensa todo el
mundo es que no hay datos, pero toda actividad huma-
na deja un registro que se puede seguir y utilizar para
hacer estimaciones de la captura real. Si alguien pue-
de mejorar las estimaciones que hemos hecho estamos
abiertos a su colaboracion.

{Cudl es el principal resultado?

El mas destacable es que las capturas mundiales estdn
bajando a un ritmo mds importante de lo que parece
mirando solo los desembarcos. Eso nos tiene que servir
de sefial de que las tendencias de la pesca en el mun-
do son preocupantes. Nos permite tener una imagen
mds real de lo que estamos haciendo en los océanos.
Ademads se ha hecho un gran esfuerzo en el disefio de
la web para que los datos sean facilmente accesibles y
utilizables para hacer estudios por el mundo. Animo
a todo el mundo a consultarlas en nuestra pagina web
Sea around us (www.seaaroundus.org).
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Hace unos anos publicé un trabajo que hizo que China
modificara sus capturas a la baja.

Era una situacion particular. Se trata de un pais con
una economia planificada y los funcionarios tenian
que llegar a los resultados establecidos en los planes
del gobierno y aumentaban las capturas hasta puntos
imposibles. Después de publicar nuestro trabajo, la
FAO publico las estadisticas mundiales separando los
datos de China. Unos afios después el gobierno de Chi-
na corrigié a la baja las estadisticas. Lo que se puede
ver es que, si no tenemos en cuenta las capturas de Chi-
na, las capturas mundiales van
bajando. Las capturas hinchadas
provocaban una falsa sensacién
de estabilidad de las capturas que
no era real.

Usted ha sefalado que las ten-
dencias de las capturas y del esta-
do del ecosistema no son buenas.
{Podemos cambiar la tendencia?

Estd claro que si. La tendencia
de reduccion de capturas ha sido
provocada por un incremento de
la flota mundial que aumenta la
intensidad de pesca. Hay que re-
ducir la intensidad de pesca, crear
mds zonas protegidas y acabar
con los subsidios que favorecen la
expansion de las pesquerias. Asi
tendremos mds peces. Un buen
ejemplo son los Estados Unidos,
donde se ha aprobado una ley que
obliga a recuperar la biomasa de
las reservas en un tiempo determi-
nado. Con esta ley, si es necesario,
se puede cerrar la pesqueria hasta que se recupere. Hay
buenos ejemplos de recuperacién de zonas de pesca y
la gestién pesquera funciona. Cuando no se consigue
es porque no hemos eliminado la mortalidad por pes-
ca y contintia siendo demasiado alta para el nivel de la
reserva, como ha pasado con el bacalao de Terranova.
A pesar de haber cerrado la pesqueria se ha seguido
pescando como captura accesoria en otras pesquerias
o para la pesca recreativa. La fraccién de la poblacién
explotada ha continuado siendo demasiado elevada.

Roberto Ruiz, Universidad de Alicante

{Qué piensa de las cuotas?

Las cuotas son una buena idea que, rdpidamente, se
puede convertir en una mala idea. Como he dicho antes,
necesitamos limitar la intensidad de pesca y establecer
limites de capturas puede ser necesario. Pero después
se le da acceso a una comunidad. Posteriormente, se

22 Num. 90 METODE

«HAY QUE REDUCIR LA
INTENSIDAD DE PESCA,
CREAR MAS ZONAS
PROTEGIDAS Y ACABAR
CON LOS SUBSIDIOS QUE
FAVORECEN LA EXPANSION
DE LAS PESQUERIAS»

reparten individualmente y a perpetuidad, a veces a
amigos del gobierno, después las hacemos transferibles
y, asi, grandes inversores acaban controlando la pesca
y hemos perdido el control de nuestros recursos. Cu-
riosamente los economistas que defienden las cuotas
individuales transferibles no hablan de los subsidios,
que son un grave problema para la sostenibilidad de las
pesquerias.

{Dénde son mas importantes los subsidios?

Los subsidios son mds importantes en Asia, seguida de
Europa y América del Norte. Hay
que destacar que también en al-
gunas flotas los tripulantes estdn
sometidos a un régimen semejan-
te a la esclavitud, que es otra for-
ma de reducir los costes con un
efecto semejante a los subsidios.

&Y la acuicultura?

Hay dos tipos de acuicultura, una
de especies herbivoras como las
carpas o bivalvos que se desarro-
lla principalmente en Asia y que
es positiva porque produce mds
pescado. Pero también existe otro
tipo de acuicultura de especies
carnivoras como la que tenemos
en Europa. Para producir un kilo
de salmon necesitamos tres o cua-
tro kilos de pescado en forma de
aceite y harina. Este tipo de acui-
cultura es un problema porque
cuanto mas se desarrolla, menos
pescado nos queda.

{Cémo influye el tipo de pesca?

La pesca artesanal es, en lineas generales, mds respe-
tuosa con el medio ambiente, produce menos descar-
tes, emplea a mds gente que la pesca industrial y, al
mismo tiempo, recibe menos subsidios. También hay
que tener en cuenta que aproximadamente una tercera
parte de las capturas de la pesca industrial se dedican
a producir harina y aceite para alimentar animales,
cuando se trata de especies que se podrian destinar di-
rectamente para consumo humano. En cualquier caso,
no se puede generalizar. Yo he visto en las Filipinas
pescadores artesanales con técnicas muy destructivas
que destrozaban los arrecifes de coral. Creo que el fu-
turo es la pesca a pequeia escala con técnicas respe-
tuosas por el medio ambiente.

José Luis Sanchez Lizaso. Profesor titular del departamento de Ciencias del
Mar y Biologia aplicada de la Universidad de Alicante.





